
CALENDRIER CONGRÈS ET RÉUNIONS 2024-2025 
 
 
Congrès sur l’Écriture créative 
Date : vendredi 18 octobre 2024 
Lieu : Verdun (Lycée Margueritte) 
Durée : journée 
 
Fort du succès rencontré par cet événement l’an passé, le SNALC aura le plaisir 
d’accueillir à nouveau Valérie Blondel, enseignante en FLE à l’université de Bâle, qui 
présentera son livre, co-écrit avec Valérie von Schwetschin, Osez écrire. 20 parcours 
pour libérer votre créativité, éd. Eyrolles, 2023. 
Journée mêlant apports théoriques et exercices pratiques, originaux et créatifs. Pour 
initier vos élèves comme pour enrichir vos pratiques personnelles ! 
 
Congrès contractuels enseignants, AED et AESH 
Dates : jeudi 23 et vendredi 24 janvier 2025 
Lieu (à préciser) : Metz et/ou Nancy 
Danielle Arnaud, secrétaire nationale du SNALC chargée des contractuels, sera 
exceptionnellement présente dans l’académie de Nancy-Metz. Elle répondra à toutes 
vos questions. Vous pourrez profiter de son expertise de haut niveau pour connaître 
tous vos droits ainsi que les actualités des contractuels/ 
 
Congrès sur la laïcité 
Date : vendredi 17 janvier 2025 
Lieu : Metz 
 
Matinée : Le SNALC aura l’honneur d’accueillir Iannis Roder, professeur agrégé 
d’histoire-géographie dans un collège REP de Seine St Denis, membre du Conseil des 
sages de la laïcité, directeur de l’éducation à la Fondation Jean Jaurès, présentera 
son livre Préserver la laïcité, paru aux éditions de L’Observatoire en mars 2024, à 
l’occasion de la commémoration de la Loi du 15 mars 2004 sur l’interdiction du port 
des signes religieux ostensibles à l’École. La conférence sera suivie d’un débat 
citoyen. 
 
Après-midi : réunion d’information syndicale animée par Solange De Jésus, 
responsable nationale du secteur principes et valeurs de la République du SNALC, 
présidente académique. L’objectif sera de donner aux collègues des outils et des 
pistes de réflexion pour faire vivre la laïcité dans leur établissement. 
 
 
Congrès sur le numérique (2025) 
Lieu et date à déterminer. 
 
Invité : Philippe Desmurget, docteur en neurosciences et directeur de recherches à 
l’INSERM, auteur de La fabrique du crétin digital, Seuil, 2019 ainsi que de Faites-les 
lire ! Pour en finir avec le crétin digital, éd. du Seuil, 2023. Il présentera les implications 
du numérique dans les apprentissages. Son intervention sera suivie d’un échange 
avec le public et d’une séance de dédicaces. 
 



 
 
 
 
Réfléchir et agir à l’École (2025) 
 
Matinée : Suite au succès déclenché par leur première venue en Lorraine l’an passé, 
le SNALC est heureux et fier d’accueillir pour la seconde fois Nicolas Gliere et Arnaud 
Fabre, professeurs, co-administrateurs du mouvement des Stylos rouges, auteurs de : 
École. Le crépuscule du savoir, éd. Michalon, 2023, qui présenteront leur livre. Il 
s’ensuivra un échange avec le public ainsi qu’une séance de dédicaces. 
 
L’après-midi sera consacrée à un atelier-coaching dédié au thème de l’autorité chez 
l’enseignant, animé par Anne-Charlotte Kiener, professeur de Lettres, référente bien-
être et motivation au travail du SNALC Lorraine. 
 
 
Et aussi, tous les lundis de chaque mois, les très prisés Ateliers-coachings du 

SNALC reviennent ! Découvrez nos Ateliers 2024-2025 et reprenez le contrôle 

de votre vie professionnelle grâce au SNALC ! 

L'année scolaire 2024-2025 s'annonce riche en opportunités pour vous ressourcer, vous 

recentrer, et acquérir des outils essentiels pour votre carrière d'enseignant. Nous avons conçu 

une série d'ateliers adaptés à vos besoins spécifiques, vous permettant de relever les défis 

quotidiens de votre métier avec sérénité et efficacité. 

Gestion du stress 

Lundi 16 septembre et mardi 24 septembre 2024 (13h30-16h30) 

Lieu : siège du SNALC Lorraine 3, avenue du XXe Corps Nancy 

La rentrée peut être une période intense, alors commencez l'année en apprenant à maîtriser votre 

stress. Cet atelier vous aidera à identifier vos sources de stress et à adopter des techniques pour 

le gérer au mieux, garantissant ainsi une année sereine et productive.  

Octobre 2024 : Affirmation de soi et autorité 

Les lundis 30 septembre et 14 octobre 2024 (13h30-16h30) L’atelier est dupliqué lors de 

deux dates distinctes. 

Lieu : siège du SNALC Lorraine, Nancy 

Cet atelier vous offre des stratégies pour renforcer votre autorité naturelle tout en maintenant 

une atmosphère bienveillante et respectueuse. Vous développerez ainsi une présence affirmée 

en classe. 

 

 



Comment optimiser sa communication avec la communauté éducative ? Initiation au 

rôle de délégué S1 

Le lundi 7 octobre 2024 (13h30-16h30) 

Lieu : siège du SNALC Lorraine, Nancy 

La période des conseils d’administration approche. Cet atelier vous permettra de perfectionner 

votre communication avec tous les acteurs de la communauté éducative et de découvrir les 

étapes pour devenir délégué S1. 

Novembre : Gestion des conflits 

Le conflit est parfois inévitable, mais il peut être géré de manière constructive. Apprenez à 

identifier les sources de conflits et à les résoudre avec calme et efficacité pour maintenir une 

ambiance de travail harmonieuse. 

Décembre : Communiquer de manière efficace et positive  

La communication est la clé de toute relation réussie. Cet atelier vous permettra d’améliorer 

votre communication avec les élèves, les parents et vos collègues, en favorisant des interactions 

positives et constructives.  

Janvier : HPI et alors ? 

Comprendre et accompagner les élèves à Haut Potentiel Intellectuel (HPI) peut être un défi. Cet 

atelier vous donnera les clés pour reconnaître les signes du HPI et adapter vos méthodes 

pédagogiques en conséquence. 

Février : Gérer les personnalités toxiques 

Le comportement toxique peut miner un environnement de travail sain. Apprenez à identifier 

ces personnalités et à adopter des stratégies pour vous en protéger et préserver votre bien-être 

professionnel. 

Mars : Gestion du temps 

Gérer efficacement son temps est crucial pour éviter l'épuisement. Cet atelier vous propose des 

outils pratiques pour mieux organiser vos journées et trouver un équilibre entre travail et vie 

personnelle. 

Avril : Affirmation de soi 

Renforcez votre confiance en vous, tant dans votre vie personnelle que professionnelle. Cet 

atelier vous aidera à développer votre assurance et à vous affirmer dans vos interactions 

quotidiennes. 

Mai : Comment savoir s'il est temps que je change de métier ? 



Vous vous interrogez sur votre avenir professionnel ? Cet atelier vous guide à travers une 

réflexion profonde pour évaluer votre satisfaction au travail et explorer de nouvelles 

perspectives de carrière. 

Juin : atelier de clôture - Préserver son énergie et préparer sa rentrée  

Pour finir l'année en beauté, cet atelier vous permettra de découvrir comment préserver votre 

énergie tout au long de l'année et d’élaborer un plan d’action pour préparer votre prochaine 

rentrée. 

Ces ateliers ont été conçus pour vous outiller, vous inspirer et vous permettre de redonner 

du sens et de la passion à votre métier. Nous vous attendons nombreux pour ces moments 

d'échange et d'apprentissage enrichissants qui nous permettront de faire ensemble de cette année 

scolaire un succès ! Des informations concernant les dates et le lieu de ces ateliers vous seront 

bientôt communiquées. 

 
 
 


